
          
 

 
 

Rouen, le 27 mars 2008 
Communiqué de presse 

 
    Les visites guidées gratuites « Découvertes du littoral »  

et « Espaces Naturels Sensibles » reprennent le 4 avril : 
33 sites, 134 rendez-vous ! 

 
Le département de Seine-Maritime possède un patrimoine naturel et paysager 
remarquable. Pour valoriser ce patrimoine et donner à tous les moyens de connaître 
les spécificités mais aussi la fragilité des milieux littoraux ou de certains Espaces 
Naturels Sensibles (ENS) dont il a la gestion, le Département de Seine-Maritime 
organise avec le milieu associatif, pour la deuxième année consécutive, des visites 
guidées gratuites sur tout le littoral seinomarin et sur 11 ENS.  
 
Encadrées par des animateurs scientifiques, elles constituent des ateliers pratiques 
de sensibilisation et d’éducation à l’environnement. Pour y participer, c’est simple, il 
suffit de s’inscrire au numéro indiqué, puis de venir en bottes, ou en chaussures 
de marche. 
 
Six associations reconnues (Aquacaux, le Conservatoire des Sites Naturels de 
Haute-Normandie, Déficaux, la Cellule de Suivi du Littoral Haut-Normand, Cardere et 
Estran), ainsi que la Commune de Sainte-Marguerite-sur-Mer, organisent avec le 
Département de Seine-Maritime ces actions de familiarisation avec le patrimoine 
naturel, dont le volet « littoral » est en outre soutenu par l’ADEME.  
 

 Visites « Espaces Naturels Sensibles » 
 
Un espace naturel sensible (ENS) est un ensemble de parcelles présentant un fort 
intérêt biologique et paysager et comprenant un ou plusieurs types de milieux 
naturels rares ou menacés. Leur protection et leur gestion sont déclarées d’intérêt 
public pour la transmission du patrimoine naturel aux générations futures.  
 
2 heures pour en savoir plus sur les Espaces Naturels Sensibles 
 
Le programme des visites d’ENS prévoit 26 rendez-vous de 2 heures sur 11 sites 
différents. Les visites « ENS » se déroulent majoritairement au printemps car 
c’est à cette époque que l’observation est la plus pertinente sur ces milieux 
naturels. En avril on pourra découvrir la flore et la faune printanière, mais aussi la 
vie des amphibiens. 
 
Par les visites qu’il organise sur 11 des 14 espaces naturels sensibles dont il a 
la gestion, le Département de Seine-Maritime sensibilise le public à la fragilité 
de ces milieux sensibles, et au devoir de protection qui incombe à chacun. 
 

 Visites « Découvertes du littoral » 
 

Avec ses 140 km de côtes, ses 6 ports, son estuaire, son environnement naturel 
exceptionnel et ses falaises uniques en Europe, la Seine-Maritime est un 
« département littoral » incontournable et incontesté. Ce littoral si caractéristique 
constitue pour les seinomarins un espace identitaire.  
 
Pourtant, le littoral a beaucoup à nous apprendre : connaît-on ses atouts 
naturels aussi bien que ceux d’une forêt, dont on identifierait facilement les 
essences, ou d’un jardin dont on décrirait les variétés de fleurs ? 
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2 heures pour découvrir les principaux atouts naturels du littoral 
 
Le programme des « découvertes littoral » prévoit 108 rendez-vous de 2 heures sur 
22 sites différents. En 2008, le nombre de sites abordés passe de 14 à 22, et les 
visites se déroulent du 4 avril au 25 octobre (réservation au numéro indiqué). 
 
Synonyme d’activité économique et d’emploi liés à la pêche, au tourisme, aux loisirs 
et au nautisme, ce territoire en devenir qui s’étend du Havre au Tréport jouit 
également d’une richesse géologique, faunistique et floristique caractéristiques des 
milieux littoraux : des falaises de craie monumentales culminant à 108 mètres de 
hauteur, un écosystème qui a su s’adapter aux phénomènes de marnage, et une 
sédimentologie unique caractérisée notamment par les fameux galets. Cet espace 
reste néanmoins vulnérable aux pollutions issues des activités humaines. 
 
L’estran, lieu de prédilection pour la pêche à pied 
 
Si la pêche à pied est un loisir à la portée de tous, sa pratique peut néanmoins 
s’avérer être néfaste pour l’équilibre du milieu. Les visites gratuites organisées sur 
le littoral prévoient donc un volet « pêche à pied » afin d’informer les 
seinomarins sur l’impact que la pêche à pied peut avoir sur l’écosystème 
fragile de l’estran. Le but : favoriser une pêche respectueuse de l’environnement. 
 

 18 rendez-vous en avril : 
 

 
 

Toutes les infos sur ces visites sont disponibles sur : 
www.seinemaritime.net/tourisme 

Date Heure Site Thème Lieu de RDV Réservation 

Vendredi 4  16h Yport Littoral Front de mer face au 
casino 02 35 21 71 70 

Samedi 5  10h Le Tilleul  
La Valleuse d'Antifer 

ENS : Richesse 
écologique de la 
Valleuse 

Le Tilleul,  
parking des 3 menhirs 06 85 94 40 58 

Samedi 5  16h30 Fécamp Littoral Phare de la jetée Nord 02 35 21 71 70 
Samedi 5  16h30 Etretat Littoral Office du toursime 06 85 94 40 58 
Jeudi 10  10h Veulettes-sur-Mer Littoral Parking face au casino 02 35 07 44 54 
Jeudi 10  10h Veules-les-Roses Littoral Escapade du front de mer 02 35 06 93 20 
Jeudi 10  10h Criel-sur-Mer Littoral Parking de la plage 02 35 06 93 20 

Vendredi 11  10h Saint-Valery-en-Caux Littoral Jardin des mers, près du 
casino 02 35 06 93 20 

Vendredi 11  10h Dieppe Littoral Cité de la Mer 02 35 06 93 20 
Vendredi 11  9h30 Saint-Jouin-Bruneval Littoral Plage de Bruneval 02 35 46 04 97 
Mardi 15  14h30 Les Petites Dalles Littoral Parking de la plage 02 35 07 44 54 

Mercredi 16  14h30 Sainte-Adresse Littoral Extrémité de la plage de 
Sainte-Adresse 02 35 46 04 97 

Mercredi 16  15h Etretat Littoral Office du Tourisme 06 85 94 40 58 
Mercredi 16  15h Pourville-sur-Mer Littoral Face à l'espace de la mer 02 35 06 93 20 

Samedi 19  10h Varengeville-sur-Mer 
Bois des Communes 

ENS : Découverte 
des amphibiens Parking de la mairie 06 82 41 25 52 

Samedi 19  14h Hautot-sur-Mer 
Bois de Bernouville 

ENS : La flore et la 
faune printanière Parking du site 06 82 41 25 52 

Dimanche 27  10h Villequier 
Bois de Villequier 

ENS : Découverte 
des amphibiens 

Parking du Musée Victor 
Hugo 02 32 81 68 70 

Dimanche 27  15h Darnétal 
Bois du Roule 

ENS : La flore et la 
faune printanière Parking à l'entrée du site 02 35 65 47 70 


